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CJIYXXBEHE HOBUHE ®EJIEPAILIAJE buX

Ilerak, 13. 7. 2012.

BULIOM crpeMoM onher cMmjepa U 12 MEAMIMHCKHX cecTapa-
TEXHUYapa ornher cMmjepa ca CpeitbOM CTPYYHOM CIPEMOM.

III. OPTAHU3ALINJA YCTAHOBE

UiaHn 6.

JljenaTHOCT ycTaHOBE 3a 3ApaBCTBEHy Ibery y kyhu je
3IpaBCTBCHA Hera W pexaOmnuranuja OoJECHHKA Yy CBpXY
nobosbllaka 3JPaBCTBEHOI CTama, Kao M  CIpevyaBamba
MoropIlama 3APaBCTBEHOT CTama, a y CKIagy ca oapendama
OBOT IIPAaBUJTHHKA.

Ynan 7.

VYeraHoBa 3a 37paBcTBEHy mery y kyhu nposomu
3[PAaBCTBEHY HETY U pexaOminTanujy OoJecHHKa 1o yIyTama
JOKTOpa MEIUIUHE-IOPOAUIHOT JIMjeYHUKA, KOjU IPOIICYje
npoBoheme 31paBCTBEHE Iere U pexabHinuTanuje, HAKOH IITO
j€ U3BpUIMO YBUI Y MEIUNUHCKY AOKYMEHTAlWjy W 00aBHO
nperyies 60JIECHUKA.

Ynan 8.

CTpy4HHM paaoM YCTaHOBE PYKOBOAM MEIUIMHCKA
cecTpa-TeXHHYAp ca BHCOKOM/BHIIOM CTPYYHOM CIPEMOM M
HCKYCTBOM Y paay OJ HajMame TpH TOAUHE Yy 00JacTu
3/IpaBCTBEHE HETe.

Ynan 9.

VYeraHoBa 3a 3ApaBCTBEHy mery y kyhu npoBonu
3[IPaBCTBEHY Her'y OOJeCHUKA Ha OCHOBY yTBphEHHX cibenehnx
cTama:

- HETIOKPETHOCTH U TEIIKEe MOKPETHOCTH OOJICCHUKA,

KOjU 3a KpeTame Tpebajy momoh apyre ocobe mmu
KOPHUCTE IIoMaraja 3a KpeTame,

- XpOHMYHUX OosiecTH y (hasu Ioropuiama HIN
KOMIUIMKALMj€, y3 YCJIOB Ja JOKTOP HCTOBPEMEHO
NpOBOJM JHjedere y Kyhm, Te Ia WHIWIUpA U
notpeOy npoBohema 31paBcTBeHE Bere y Kyhw,

- HaKOH CIIOKEHHMjUX OICPAaTUBHHUX 3aXBaTa KOju

3axTHjeBajy MpeBHjakbe M IEry paHe, Te CKpO 3a
cTOME, U
- KO/l TEPMHHAJIHOT OOJIECHHKA.

Ynan 10.
MenMIMHCKa CecTpa Kao HOCHIIALl MOCJIO0BA 3[PABCTBEHE
BEre y yCTaHOBU 3a 3][PaBCTBEHY Wery y Kyhu obaBiba:

- KOMIUICTHY €Ty HETOKPETHOT M TEIIKO MOKPETHOT
0oJIeCHHKA,

- MPEBEHNY]y KOMIUTMKAIHMja IYTOTPajHOT JIekKamba
(mexybuTyc, mHeyMOHHja, TpoMO03a, KOHTPAKTYPE),

- AKTUBHO M NACUBHO pa3rudasase,

- NpUIPEMY ¥ TPUMjEHy IEpOpallHe M JIOKAJHE
tepanyje (kmm3Ma, O2, kamm, MacTH, KyIke),

- y3UMambe  JUjarHOCTHYKOI  MarepHjaja  KOJ
HETIOKPETHUX OOJIECHHKA,

- ToaNeTy U IpeBujame pana (ulcus cruris, 1eKyouTyc,
raHrpeHa, IIOCTONEpaTHBHE  paHe,  ONEKIMHE,
TYMOPO3HU HHQWITPATH),

- IpUMjeHa Tepamuje KOJI TepMUHAIHOT OOJeCHHKa

(nH(DY3MjcKE OTONMWHE Y3 MPHUCYCTBO JOKTOpa
MEIHIIUHE),

- ToaneTy croma (KaHWIia, anus praeter, ypo U LICTO
cToMma),

- Xpameme OOJICCHHKA Ha ycTa HIH  IyTeM

HOCTaBJbEHE COHJIE,

- KaTeTepu3alyjy MokpahHoTr Mjexypa jKeHe,

- KaTeTepusanyjy MokpahHOT Mjexypa MyIIKapna y3
HPHUCYCTBO JIOKTOPA MEJIULMHE,

- Mjepebe U PeruCTpalyjy BUTATHUX QYHKIHja,

- najujaTuBHy (TepPMHHAIHY) 3[PaBCTBCHY HETY,

- noayKy OOJIECHHMKA W WIAHOBA HHETOBE MOPOIULIE ¥
npoBohery  Mjepa  3ApPaBCTBEHE  Were U
pexabunuranyje, 1

- Ipyre [OCIOBE 3/paBCTBEHE HBere y Kyhu.

Ynan 11.
VYcraHoBa 3a 31paBCTBeHy Wery y Kyhu uspalyje unrepue
IIcaHe TPOIeaype, ¥ TO KaKO CIIH]jeIH:

- MIPOIIEypy O HAaUMHY 00aBJbama KyliHUX 1mocjeTa;

- MpOLeAypy O IMOCTYNKYy ca OOJIeCHHIUMA KOjU
onbujajy oxpeljeHn TperMaH WIH HE IOLITY]y
MPETXOAHO JOTOBOPEHHU IUIaH;

- mpoLenypy NpHXBaTama U pjelllaBama IKaJIOu
60JICCHUKA HJIH IBHXOBUX 3aKOHCKHUX CTaparelba;

- IIPOLEeypy O HOIITOBAIbY IIPaBa OOJICCHUKA;

- mpouexypy 0 TpeTHpamBy 3IPaBCTBEHHX
uHpopmarmja GonecHuKa;

- mpouexypy O KOHTPOJIH HHMEKIHja;

- §Opouenypy O Ojlarakby M YHHIITaBamy

MEJIMIUHCKOT OTHAJA.

Ocum mpouexypa U3 cTaBa 1. OBOr WiaHa, yCTaHOBA 3a
31paBCTBEHY HEry y Kyl MOpa OCUTypaTH OIMCHE MPOLEaype
3a CBe MocyoBe U3 wiaHa 10. oBOT MpaBUIIHUKA.

Uian 12.

YcraHoBa 3a 3ApaBCTBEHY WeTy Y Kyhu Iy’KHa je BOOUTH
HPONHUCAaHE CBUJCHIMjE W MEAULMHCKY JOKYyMEHTauWjy Yy
CKJIaZy ca 3aKOHOM O €BHJCHIMjaMa y o0JacTH 3/paBCTBa
("Cnyx6ene HoBune denepanuje buX", 6poj 37/12).

IV. TIPEJIASHE U 3ABPIIHE OJPEJBE
Uian 13.
OBaj mpaBWIHHUK CTyIla HAa CHAary OCMOT JaHa OJ JaHa
obGjaBiprBama y "CiyxOennm HoBuHama Denepanuje buX".
Bpoj 01-37-4361/12
09. jymu 2012. roguHe
CapajeBo

Munucrap
Ipod. np Pyemup MecuxoBuh, c. p.

Na osnovu ¢lana 91. stav 3. a u vezi sa ¢lanom 236. stav
1. alineja 15. Zakona o zdravstvenoj zastiti ("Sluzbene novine
Federacije BiH", broj 46/10), federalni ministar zdravstva
donosi

PRAVILNIK
O BLIZIM UVJETIMA KOJE MORA ISPUNJAVATI
USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU U KUCIL KAO
I NACIN NJENOG ORGANIZIRANJA

I. OSNOVNE ODREDBE

Clan 1.

Ovim pravilnikom se utvrduju blizi uvjeti prostora,
opreme i kadra koje mora ispunjavati ustanova za zdravstvenu
njegu u kuéi, kao i nacin njenog organiziranja.

Clan 2.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi moze se
organizirati kao samostalna zdravstvena ustanova ili kao
privatna praksa, a u skladu sa propisima o zdravstvenoj zastiti,
propisima o ustanovama, kao i odredbama ovog pravilnika.

II. UVJETI PROSTORA, OPREME I KADRA
Uvjeti prostora

Clan 3.
Za obavljanje djelatnosti zdravstvene njege u kudci
potrebno je imati najmanje:
- prostor za osoblje,
- prostor sa telekomunikacijskim
informati¢kom opremom,
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- prostor odgovorajuce povrsine za dokumentaciju,

- prostoriju odgovarajuce povrSine u kojoj ¢e se na
propisan  nadin  Cuvati  sanitetski  materijal,
dezinfekciona sredstva i drugi materijal,

- sanitarni ¢vor.

Uvjeti opreme
Clan 4.

Za obavljanje djelatnosti zdravstvene njege u kuéi
potrebno je imati sljedeCu opremu: radni stol, racunar sa
pisacem, ormar za cuvanje dokumentacije, stolicu za
uposlenika i stolicu za stranku, ormar za instrumente, metalne
posude za sterilizaciju instrumenata, instrumente za potrebe
previjanja i vadenja konaca, pribor za primjenu peroralne i
lokalne terapije, tlakomjer, toplomjer, sterilni pribor za
previjanje, pribor za kateterizaciju mjehura i urinarni kateteri
razli¢itih promjera, pribor za uzimanje uzoraka laboratorijske
pretrage, glukometar, test trake za brzo odredivanje promjena u
urinu, zavoje, zaStitnu odjeéu i pribor (rukavice, maske),
plastiénu posudu za medicinski otpad, posude za ostali otpad,
sterilizator za suhi zrak ili autoklav i sestrinsku torbu.

Torba medicinske sestre mora sadrzavati: sterilne
rukavice, sterilne komprese, sterilne instrumente i pribor za
previjanje, sterilni set za vadenje konaca, set za vadenje krvi,
tlakomjer, kompresivni zavoj, elastini zavoj, sredstvo za
dezinfekciju koze, sredstvo za zbrinjavanje hroni¢nih rana,
instrumente i pribor za toaletu stome, zastitnu odjecu, PVC
rukavice, posudu za odlaganje kontaminiranog pribora.

Uvjeti kadra

Clan 5.

Za osnivanje ustanove potrebno je imati uposlene u
stalnom radnom odnosu najmanje: tri medicinske sestre-
tehnicara sa zavr§enom visokom struénom spremom ili viSom
spremom opéeg smjera i 12 medicinskih sestara-tehnicara
opceg smjera sa srednjom stru¢nom spremom.

III. ORGANIZACIJA USTANOVE

Clan 6.

Djelatnost ustanove za zdravstvenu njegu u kuéi je
zdravstvena njega i rehabilitacija bolesnika u svrhu poboljsanja
zdravstvenog stanja, kao i sprecavanja pogorsanja zdravstvenog
stanja, a u skladu sa odredbama ovog pravilnika.

Clan 7.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi provodi
zdravstvenu njegu i rehabilitaciju bolesnika po uputama
doktora medicine-porodi¢nog lije¢nika, koji  propisuje
provodenje zdravstvene njege i rehabilitacije, nakon S$to je
izvr$io uvid u medicinsku dokumentaciju i obavio pregled
bolesnika.

Clan 8.
Struénim radom ustanove rukovodi medicinska sestra-
tehnicar sa visokom/viSom stru¢nom spremom i iskustvom u
radu od najmanje tri godine u oblasti zdravstvene njege.

Clan 9.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi provodi
zdravstvenu njegu bolesnika na osnovu utvrdenih sljedeéih
stanja:

- nepokretnosti i teske pokretnosti bolesnika, koji za
kretanje trebaju pomo¢ druge osobe ili koriste
pomagala za kretanje,

- hroniénih bolesti u fazi pogorsanja ili komplikacije,
uz uvjet da doktor istodobno provodi lijeCenje u
ku¢i, te da indicira i potrebu provodenja zdravstvene
njege u kudi,

- nakon slozenijih operativnih zahvata koji zahtijevaju
previjanje i njegu rane, te skrb za stome, i
- kod terminalnog bolesnika.

Clan 10.
Medicinska sestra kao nositelj poslova zdravstvene njege
u ustanovi za zdravstvenu njegu u kuci obavlja:

- kompletnu njegu nepokretnog i tesko pokretnog
bolesnika,

- prevenciju  komplikacija  dugotrajnog lezanja
(dekubitus, pneumonija, tromboza, kontrakture),

- aktivno i pasivno razgibavanje,

- pripremu i primjenu peroralne i lokalne terapije
(klizma, O2, kapi, masti, kupke),

- uzimanje dijagnostickog materijala kod nepokretnih
bolesnika,

- toaletu i previjanje rana (ulcus cruris, dekubitus,
gangrena, postoperativne rane, opekline, tumorozni
infiltrati),

- primjena terapije kod terminalnog bolesnika
(infuzijske otopine uz prisustvo doktora medicine),

- toaletu stoma (kanila, anus praeter, uro i cisto
stoma),

- hranjenje bolesnika na usta ili putem postavljene
sonde,

- kateterizaciju mokra¢nog mjehura Zene,

- kateterizaciju mokra¢nog mjehura muskarca uz
prisustvo doktora medicine,

- mjerenje i registraciju vitalnih funkcija,

- palijativnu (terminalnu) zdravstvenu njegu,

- poduku bolesnika i ¢lanova njegove porodice u
provodenju mjera zdravstvene njege i rehabilitacije,
i

- druge poslove zdravstvene njege u kuéi.

Clan 11.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kudéi izraduje interne
pisane procedure, i to kako slijedi:

- proceduru o na¢inu obavljanja kuénih posjeta;

- proceduru o postupku sa bolesnicima koji odbijaju
odredeni tretman ili ne poStuju prethodno
dogovoreni plan;

- proceduru prihvatanja i rjeSavanja zalbi bolesnika ili
njihovih zakonskih staratelja;

- proceduru o poStovanju prava bolesnika;

- proceduru o tretiranju zdravstvenih informacija
bolesnika;

- proceduru o kontroli infekceija;

- proceduru o odlaganju i uniStavanju medicinskog
otpada.

Osim procedura iz stava 1. ovog c¢lana, ustanova za
zdravstvenu njegu u kuci mora osigurati opisne procedure za
sve poslove iz ¢lana 10. ovog pravilnika.

Clan 12.

Ustanova za zdravstvenu njegu u kuéi duzna je voditi
propisane evidencije i medicinsku dokumentaciju u skladu sa
Zakonom o evidencijama u oblasti zdravstva (""Sluzbene novine
Federacije BiH", broj 37/12).

IV. PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 13.
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana
objavljivanja u "Sluzbenim novinama Federacije BiH".
Broj 01-37-4361/12
09. juli 2012. godine
Sarajevo

Ministar
Prof. dr. Rusmir Mesihovié¢, s. r.
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